% ' MINUTA SEPTIEMBRE

Sabor que Nutre
Tentacion que encanta .;

ESCANEA EL QR

y descubre nuestra campana
de super alimento del Cacao

DEPOSITO A: CONTACTO COMEDOR
IRINA ROBLES
Giser S.A. Banco Santander

Rut: 78.542.610-k Cuenta Corriente: 0000 72073959 comedor-scuolaitaliana@agiser.cl
pagosscuolaitaliana@giser.cl

Nuestras lineas de produccién NO SON LIBRES de ALERGENOS

PESCADO LECHE HUEVOS GLUTEN MARISCOS SOYA FRUTOS SECOS



Menu Scuola Italiana | 2026
JUNIOR | Semana del 31 al 04 de septiembre

«GISER

SEMANA 1 Lunes - 31/08/2026 Martes - 01/09/2026 Miércoles - 02/09/2026 Jueves - 03/09/2026 Viernes - 04/09/2026 M e S d e I

SALAD BAR ENSALADA DE LECHUGA ESCAROLA ENSALADA DE TOMATE ENSALADA DE ZANAHORIA RALLADA | ENSALADA DE PEPINO CON CHOCLO Super

alimento El
Cacao

ACOMPANAMIENTOS PURE DE PAPAS ARROZ GRANEADO
ESCANEAEL QR

MACEDONIA FRUTA NATURAL FLAN DE VAINILLA MACEDONIA Y descubre nuestra campafa de
super alimentos del Cacao
POSTRES -
¢

SEMOLA CON LECHE Y SALSA DE
FRAMBUESA

pLATo LOMITO DE CERDO BARBECUE

DE FON DO (SALSA NATURAL) GARBANZOS GUISADOS VARITAS DE PESCADO LASANA BONTU (DADOS DE POLLO)

TUTTI-FRUTTI SUSPIRO LIMENO
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AP*TEQ wu IC'O g ,}:l DATOS *PVT = ﬁrote/’no Vegetal -Textur/'zoda (Carne De Soya) 1
| R MLE x } VALOR TALMUERZO Minuta conforme CONTACTO COMEDOR
1ERA.UNIDA| Nuestras lineas de ¥ -y $5.190 alaley N° 20.606 : IRINA ROBLES
CALORIAS 45 produccién no son libres A 0
PROTEINAS 17GR de alérgenos \l A é s 3 1
~ &' ¢ I TRANSFERENCIA : DEPOSITO A: 1 -
2DA.UNIDAI . 1 . 1
CALORIAS 550 - 600 v ‘1 “ Giser SA. | Banco Santander por fqvor enviar comprobante sefialando Nombre y Curso del alumno 1 & comedor-scuolaitaliana@giser.cl
PROTEINAS 22GR o e I- 7 ' @ 1
) R o .
alores referenciales S ut: 78.542.610- uenta Corriente: pagosscuolaitaliana@giser.c
*Valores referencial 1”" Rut:78542610-K | Cuenta Corriente: 0000 72073959 S laital : |

-] { o




Menu Scuola Italiana | 2026
JUNIOR | Semana del 07 al 11 de septiembre
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SEMANA 2 Lunes - 07/09/2026 Martes - 08/09/2026 Miércoles - 09/09/2026 Jueves - 10/09/2026 Viernes - 11/09/2026 M e S d e I

ENSALADA DE LECHUGA CON

SALAD BAR ENSALADA DE LECHUGA COSTINA ENSALADA DE TOMATE ENSALADA DE BETARRAGA ENSALADA DE ZANAHORIA RALLADA ESPINACAS Super

alimento El
PLATO CROQUETAS DE VACUNO CHARQUICAN DE VERDURAS CON MOSTACCIOLLI CON SALSA POLLO ACOMPARADO DE PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA
DE FONDO (HORNEADA) HUEVO FRITO BOLONESA PAPAS BASTON C

ACOMPANAMIENTOS PAPAS BASTON (HORNEADAS) ARROZ GRANEADO
ESCANEAELQR

Y descubre nuestra campafa de
BRAZO DE REINA EMPOLVADO ROLLO DE CHOCOLATE super alimentos del Cacao
d

FRUTA NATURAL HUESILLOS CON MOTE SIN AZUCAR TUTTI-FRUTTI PERAASADA GON SALSA DE MACEDONIA

POSTRES

*PVT = Proteina Vegetal Texturizada (Carne De Soya) 1

APRTES VUTRICIMALES

3 h) S
;{__‘\.f"

VALOR ALMUERZO Minuta conforme CONTACTO COMEDOR

1ERA.UNIDAD: Nuestras lineas de ® 5 & a la ley N° 20.606 1 IRINA ROBLES
CALORIAS 45 0 produccién no son libres 1‘ 1 ’ $5.190 1
PROTEINAS 17GR de alérgenos ‘] A i y 1
. #3] % TRANSFERENCIA : DEPOSITO A: 1
2DA.UNIDA &> @ . A1 : 1 @
CALORIAS 550 - 600 f ‘1 ~ Giser S.A. | Banco Santander por fqvor enviar comprobante sefialando Nombre y Curso del alumno 1 & comedor-scuolaitaliana@giser.cl
PROTEINAS 22GR ) N I- g e I
e 1= . T ! 1
*Valores referenciales 3 Rut: 78.542.610-K | Cuenta Corriente: 0000 72073959 BXd pagosscuolaitaliana@giser.cl I

[ A : A




Menu Scuola Italiana | 2026
JUNIOR | Semana del 14 al 18 de septiembre

«GISER

SEMANA 3 Lunes - 14/09/2026 Martes - 15/09/2026 Miércoles - 16/09/2026 Jueves - 17/09/2026 Viernes - 18/09/2026 M e S d e I
VACACIONES FIESTAS VACACIONES FIESTAS VACACIONES FIESTAS VACACIONES FIESTAS VACACIONES FIESTAS Su per
SALAD BAR PATRIAS PATRIAS PATRIAS PATRIAS PATRIAS

alimento El
Cacao

PLATO
DE FONDO

ACOMPANAMIENTOS
ESCANEAEL QR

Y descubre nuestra campaia de
super alimentos del Cacao

POSTRES

[ : y
4 -~ ‘-s "’;1
A o
- 5
-~ ¢
J -~
La R o
> ™. Dy
-.‘ e iia_.n'_‘ ( " 1
2 o '},—{ >
~ - 2l _‘._%5'
= ® &1
w i\
- i o =
: A 4 . )
A TE 2 ,;!J' DATOS *PVT = Proteina Vegetal -Texturizado (Carne De Soya) 1
POR g V‘“TRICIOV]ALEQ g VALOR ALMUERZO Ve e CONTACTO COMEDOR
1ERA.UNIDAD: Nuestras lineas de sqb s a la ley N° 20.606 IRINA ROBLES
CALORIAS 450 - 500 produccién no son libres 1‘ ’ $5.190
PROTEINAS 17GR de alérgenos e

2 TRANSEERENCIA : DEPOSITO A:

-

2DA.UNIDAD: > § 0% 5

CALORIAS 550 - 600
e

Ml comedor-scuolaitaliana@giser.cl
PROTEINAS 22GR H

¥ GiserS.A.lBanco Santander por favor enviar comprobante sefialando Nombre y Curso del alumno
- Y ¢ "

@
~ Rut: 78.542.610-K| Cuenta Corriente: 0000 72073959 h.d pagosscuolaitaliana@giser.cl

[ A : A
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*Valores referenciales
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Menu Scuola Italiana | 2026
JUNIOR | Semana del 21 al 25 de septiembre
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SEMANA 4 Lunes - 21/09/2026 Martes - 22/09/2026 Miércoles - 23/09/2026 Jueves - 24/09/2026 Viernes - 25/09/2026 M e S d e I

SALAD BAR ENSALADA DE REPOLLO ENSALADA DE LECHUGA ENSALADA DE BETARRAGA ENSALADA DE PEPINO CON CHOCLO ENSALADA ?CE)VSIQ'EEOTO VERDE CON Super

PLATO ESPIRALES CON SALSA ALFREDO a"mento E’

(PAVO COCIDO, CHAMP. PECHUGA DE POLLO ASADA FRICANDELA DE ATUN (HORNEADA) POROTOS A LA CHILENA LOMITO DE CERDO MECHADO

DE FON Do SALSA BECHAMEL)

ACOM pANAM|ENTOS PAPAS BASTON PURE DE PAPAS MOSTACCIOLI
ESCANEAEL QR

) Y descubre nuestra campaiia de
FLAN DE CARAMELO FRUTA NATURAL COCADA DE BIZCOCHO CIRUELAS CON MOTE SIN AZUCAR MACEDONIA super alimentos del Cacao

QUEQUE DE ZANAHORIA Y SEMILLA 3
FRUTA NATURAL ENSALADA DE FRUTA NATURAL DE AMAPOLA SUSPIRO LIMENO

A TE - ,;!J' DATOS *PVT = Proteina Vegetal -Texturizado (Carne De Soya) 1
POR g V]uTRICIOV]ALEg 2 \:_ V ALOR ALMUERZO Minuta conforme : CONTACTO COMEDOR
1ERA.UNIDAD: Nuestras lineas de =y I ¢$5.190 a la ley N° 20.606 | IRINAROBLES
CALORIAS 450 - 500 produccion no son libres L .
PROTEINAS 17GR de alérgenos ‘] A i y 1
. o1 TRANSFERENCIA : DEPOSITO A: I
2DA.UNIDAD; @ @ . 1 : I @
CALORIAS 550 - 600 f ‘1 ~ Giser S.A. | Banco Santander por fqvor enviar comprobante sefialando Nombre y Curso del alumno 1 & comedor-scuolaitaliana@giser.cl
PROTEINAS 22GR ) N I- o o I
) s . |:"r X . Qe [IF f ]
*Valores referenciales 3 Rut: 78.542.610-K | Cuenta Corriente: 0000 72073959 BXd pagosscuolaitaliana@giser.cl I

[ A : A




Menu Scuola Italiana | 2026
JUNIOR | Semana del 28 al 02 de octubre
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SEMANA 5 Lunes - 28/09/2026 Martes - 29/09/2026 Miéreoles - 30/09/2026 Jueves - 01/10/2026 Viernes - 02/10/2026 M () d €I
Super
alimento El
Cacao

ACOMPANAMIENTOS ARROZ CON TOMATE PAPAS BASTON (HORNEADAS)
ESCANEAEL QR
- |

SALAD BAR ENSALADA DE APIO ENSALADA DE LECHUGA COSTINA ENSALADA DE LECHUGAS MIXTAS

VARITAS DE PESCADO PARMENTIER DE CARNES MIXTAS CORBATITAS CON SALSA BOLONESA

DE FON Do DE CARBANZOS

Y descubre nuestra campaia de
super alimentos del Cacao

FRUTA NATURAL BRAZO DE REINA FLAN CHOCOLATE
QUEQUE MARMOL FRUTA NATURAL TUTTI-FRUTTI
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TgRR et 3 ¢ % e s 7 2 \
TE *PVT = Proteina Vegetal Texturizada (Carne De Soya) 1
APOR g V‘“TRICIOV‘ALEQ 2 d " VALOR ALMUERZO Minuta conforme | e T
1ERA.UNIDAD: Nuestras lineas de o iy ©
CALORIAS 450 - 500 produccién no son libres 1‘ 1 ’ $5.190 a Ia Iey N 20-606 ] IRINA ROBLES
PROTEINAS 17GR de alérgenos o i y 1
. o1 TRANSFERENCIA : DEPOSITO A: 1
2DA.UNIDAD: @ @ . 1 ; ! @
CALORIAS 550 - 600 f ‘1 ~ Giser S.A. | Banco Santander por fqvor enviar comprobante sefialando Nombre y Curso del alumno 1 & comedor-scuolaitaliana@giser.cl
PROTEINAS 22GR ) 5 & I- g P I
) R II."- l
*Valores referenciales 3 Rut: 78.542.610-K| Cuenta Corriente: 0000 72073959 BXd pagosscuolaitaliana@giser.cl I
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